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Streszczenie
Przedmiotem opracowania są walory przyrodnicze i turystyka piesza w Wiśle, która jest jednym z 
najważniejszych ośrodków w Beskidzie Śląskim.  Celem pracy jest ukazanie różnorodności walorów 
przyrodniczych oraz w konsekwencji zbadanie potencjału turystyki pieszej w Wiśle oraz określenie 
kierunku pochodzenia turystów. Podjęcie tego tematu wypełnia lukę badawczą w zakresie rozwoju 
turystyki kwalifi kowanej w Beskidzie Śląskim w szerszym kontekście powiązań funkcjonalno-prze-
strzennych. Jak do tej pory turystyka piesza najczęściej była badana w Polsce w odniesieniu do par-
ków narodowych. Z badań wynika, że Wisła mimo iż nie jest objęta obszarem ochrony i nie posiada 
na swoim terytorium parku narodowego, ma bardzo dobre warunki przyrodnicze i infrastrukturalne 
do uprawianie tej formy turystyki kwalifi kowanej posiadając prawie 150 km szlaków pieszych. Przez 
jej obszar biegnie 17 tras o różnym stopniu trudności, w tym Główny Szlak Beskidzki. Wisła ma od-
działywanie ponadregionalne, a turyści odwiedzający Baranią Górę pochodzą z rożnych części kraju. 
Jednocześnie widoczne są silne powiązania górskiej turystyki pieszej i turystów z Górnośląsko-Zagłę-
biowską Metropolią. 

Abstract
The subject of the study is tourist values and hiking tourism in the town of Wisla, one of the most important 
centres in the Silesian Beskid.  The aim of the study is to show the diversity of natural values and, consequently, 
the potential of hiking tourism in Wisłą and to determine the origin of tourists. Addressing this issue fi lls a 
research gap in the development of quality tourism in the Silesian Beskids in the broader context of functional-
spatial linkages. So far, hiking tourism in Poland has been studied mostly in relation to national parks. The 
research shows that although Wisla is not a protected area and does not have a national park on its territory, it has 
very good natural and infrastructural conditions for practising this form of qualifi ed tourism, with almost 150 
km of hiking trails. Its territory is crossed by 17 trails of diff erent diffi  culty levels, including the Main Beskydy 
Trail. The area has a supra-regional impact, and tourists come from diff erent parts of the country. At the same 
time, there are strong links between tourists and the Gornoslasko-Zagłebiowska Metropolis.
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WPROWADZENIE

W Polsce wiele małych miast górskich posiada walory do uprawiania turystyki pieszej [Mokras-Gra-
bowska, 2016]. Ze względu na mały stopień przekształcenia środowiska i możliwości obcowania z na-
turą, są one odpowiednim miejscem do rekreacji, aktywności fi zycznej i wypoczynku. Często są one 
także objęte ochroną krajobrazu [Czochański, Szydarowski 2000, Warcholik, Semczuk 2011, Prószyń-
ska-Bordas, 2013, Mokras-Grabowska 2016]. Mimo iż w Polsce turystyka wkroczyła na tereny gór-
skie w XIX wieku [Kurek, 2004], to w województwie śląskim istnieje nadal dużo wolnych otwartych 
przestrzeni górskich, które chociaż nie stanowią obszarów parków narodowych, posiadają wspaniałe 
walory do uprawiania turystyki kwalifi kowanej. Do tego typu terenów należy Wisła, małe 10-cio ty-
sięczne miasto w Beskidzie Śląskim, którym zaczęto się interesować turystycznie już w latach 80-tych 
XIX wieku [Spyra, 2007]. Najczęściej jest ono przedstawiane jako jedno z najważniejszych ośrodków 
turystycznych w Beskidzie Śląskim [Krop, Sosna, 1990, Zuzańska-Żyśko, 2006, Cienciała, Drewniok, 
Kruczała, Ośródka, Spyra, Kiereś, 2007, Więcław-Michniewska, 2011]. Jego położenie w strefi e oddzia-
ływania Górnośląsko-Zagłębiowskiej Metropolii sprawia, że jest ono często odwiedzane przez miesz-
kańców województwa śląskiego [Zuzańska-Żyśko, 2005a, Tkocz i in., 2009]. Celem opracowania jest 
ukazanie turystyki pieszej na tle walorów przyrodniczych w Wiśle oraz określenie kierunku pocho-
dzenia turystów. Praca stawia trzy główne pytania badawcze: 1) Jakie walory przyrodnicze do upra-
wiania turystyki pieszej posiada Wisła; 2) Jaki jest potencjał szlaków pieszych w Wiśle oraz 3) Skąd 
przyjeżdżają turyści do Wisły, którzy odwiedzają szlak pieszy na Baranią Górę? Podjęcie tego tematu 
wpisuje się w lukę badawczą z zakresu rozwoju turystyki kwalifi kowanej w Beskidzie Śląskim w szer-
szym kontekście powiązań funkcjonalno-przestrzennych. Jak do tej pory turystyka piesza najczęściej 
była badana w Polsce w odniesieniu do parków narodowych.

OBSZAR BADAŃ

Rysunek 1. Położenie miasta Wisła

A – położenie na tle województw, B – położenie w powiecie cieszyńskim i województwie śląskim, C – podział miasta 
na osiedla na tle głównych cieków wodnych
Źródło: opracowanie własne
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Zakres przestrzenny obejmuje granice małego miasta Wisła. Ośrodek jest zlokalizowany na połu-
dniu Polski, w województwie śląskim, w powiecie cieszyńskim (ryc. 1). Miasto jest położone w Kar-
patach Zachodnich, a dokładniej w Beskidzie Śląskim [Kondracki, 2009]. Powierzchnia miasta wynosi 
110,2 km².

Miasto graniczy z Czechami oraz ościennymi ośrodkami turystycznymi – Ustroniem, Brenną, Szczyr-
kiem oraz Istebną. Wisłę charakteryzuje korzystna dostępność drogowa. Dzięki temu jest dobrze skomu-
nikowane z Górnośląsko-Zagłębiowską Metropolią oraz innymi gminami województwa śląskiego oraz 
regionami w Polsce oraz z Czechami i Słowacją. Do miasta możliwy jest także dojazd koleją.

MATERIAŁY ŹRÓDŁOWE I METODY BADAWCZE

Podstawą metodologiczną pracy było studium literatury przedmiotu, a także badania terenowe ru-
chu turystycznego oraz wywiady bezpośrednie na szczycie Baraniej Góry. Typy szlaków określono 
na podstawie danych z Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego (PTTK) oraz przy po-
mocy map topograficznych z portalu www.mapy.cz i www.mapa-turystyczna.pl. Wykorzystano tak-
że dane Urzędu Miasta Wisły dostępne na stronie www.wisla.pl/mieszkaniec. Ważnym źródłem da-
nych były serwisy informacji przestrzennej (www.geoportal.gov.pl), które opracowano metodą QGIS. 
Wykorzystano także dane z Banku Danych Lokalnych [www. stat.gov.pl] takie, jak: liczba ludności, 
ruch turystyczny, baza noclegowa oraz liczba turystów zagranicznych i podmiotów gospodarczych 
w podziale na sektory w 2012 i 2023 roku.

W celu wyznaczenia optymalnego punktu pomiaru w Wiśle od października 2023 roku do maja 2024 
roku przeprowadzono terenowe badanie pilotażowe na Malinowskiej Skale, Stożku Wielkim oraz Ba-
raniej Górze. Ostatecznie jako miejsce głównego badania wybrano Baranią Gór. Zastosowaną techniką 
badawczą był wywiad bezpośredni przeprowadzony w godzinach 9.30‒12.30 z wybranymi osobami, 
które zapytano o miejsce zamieszkania. Badanie terenowe na Baraniej Górze zostało przeprowadzo-
ne 2.05.2024 roku w granicach osiedla Czarne. Podczas badania określono także liczbę wszystkich 
turystów, którzy przybyli na szczyt różnymi szlakami. To pozwoliło wyznaczyć strefę zasięgu pocho-
dzenia osób. W badaniu brało udział 417 turystów pieszych oraz przeprowadzono wywiady ze 126 
osobami (8 osób odmówiło udzielenie odpowiedzi).

TURYSTYKA PIESZA – UJĘCIE TEORETYCZNE

Turystyka piesza jest zaliczana do typu turystyki kwalifikowanej [Łobożewicz, 1983] i jest jedną z naj-
starszych form aktywności fizycznej. Ma również duże walory zdrowotne [Umiatowska, 2021]. Tu-
rysta przemieszcza się pieszo po wyznaczonych trasach i szlakach, co umożliwia poznanie przyrody 
i kultury odwiedzanego regionu [Kurek, 2007].

Uprawianie turystyki pieszej jest ściśle związane z pojęciem „szlaku turystycznego” [Stasiak i in., 
2014]. Oprócz bazy noclegowej stanowi on jeden z elementów zagospodarowania turystycznego. 
Przez szlak turystyczny rozumie się każdą wytyczoną trasę turystyczną z tablicami lub znakami in-
formacyjnymi, która prowadzi do określonego punktu w przestrzeni geograficznej, najczęściej atrak-
cyjnego dla odwiedzających. Szlaki turystyczne stanowią najczęściej utwardzone lub leśne drogi bądź 
ścieżki, zazwyczaj kamieniste. W większości parków narodowych kolor szlaku na drogowskazach nie 
oznacza jego poziomu trudności, a jedynie wskazuje kierunek i rozróżnienie krzyżujących się szla-
ków [Molokáč i in., 2022]. W górskich parkach narodowych niektóre szlaki turystyczne wyposażone 
są w dodatkowe elementy infrastruktury (liny stalowe, łańcuchy, klamry, drabinki).

Każdy znak szlaku, zgodnie z instrukcją PTTK, ma kolor w środku ograniczony białymi pasami. Po-
czątek lub koniec szlaku pieszego oznaczony jest poprzez kółko, a znak podstawowy jest prostokątny. 
Oznakowanie szlaku znajduje się na kamieniach, drzewach lub słupach, a ich usytuowanie powinno 
być w miejscu i odległości takiej, by od poprzedniego znaku był widoczny kolejny. Natomiast w sezo-
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nie zimowym w górach, gdy pokrywa śnieżna często uniemożliwia odnalezienie szlaku, we wskaza-
niu trasy pomagają wysokie tyczki, które wystają ponad śnieg. Na szlaku znajdują się również znaki 
informacyjne. W strategicznych punktach szlaku turystycznego umieszczone są tablice informacyjne, 
na których znajduje się mapa szlaku, informacje o czasie pokonywania szlaku (czasem trudność trasy) 
oraz inne przydatne informacje [Stasiak i in., 2014]. Najczęściej jest to schemat z siecią szlaków.

Istnieje wiele typów szlaków pieszych (np. krótko i długodystansowych). Czasami na trasie znaj-
dują się schroniska i obiekty pozwalające odpocząć piechurowi i zregenerować siły, takie jak ławki, 
wiaty. W Beskidzie Śląskim najczęściej wyróżnia się schroniska Polskiego Towarzystwa Turystyczno-
-Krajoznawczego oraz prywatne (6 obiektów). Na terenie Wisły zlokalizowane są dwa obiekty tego 
typu – na Stożku Wielkim oraz Przysłopie pod Baranią Górą, a także jedno prywatne – schronisko 
na Soszowie Wielkim. Wszystkie są zlokalizowane przy jednym z najważniejszych szlaków w polskich 
Karpatach – czerwonym Głównym Szlaku Beskidzkim. Dla rozwoju turystyki pieszej w Polsce Polskie 
Towarzystwo Krajoznawczo-Turystyczne odegrało bardzo ważną rolę (art. 1 ust. 1 Statutu Polskiego 
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego, Warszawa 2019). Głównymi celami PTTK jest rozwijanie 
i promocja krajoznawstwa oraz turystyki kwalifikowanej, poznawanie walorów przyrodniczych kraju, 
a także ochrona przyrody, krajobrazu i zabytków. Jednym z głównych zadań towarzystwa jest wyzna-
czanie, znakowanie i konserwacja szlaków turystycznych, których długość w Polsce wynosi prawie 70 
tys. kilometrów. Wyznaczone szlaki przez PTTK, to m.in. szlaki konne, piesze nizinne i górskie, rowe-
rowe, narciarskie, kajakowe. W Polsce największy rozwój turystyki górskiej związany z pasmem Tatr. 
Powstanie pierwszych znakowanych szlaków związane było z rozwojem turystyki pieszej na obsza-
rach górskich, do czego znacznie przyczyniło się Towarzystwo Tatrzańskie [Kurek, 2004]. To Polskie-
mu Towarzystwu Krajoznawczemu i Towarzystwu Tatrzańskiemu przypisuje się największy wkład 
w tworzenie i utrzymywanie szlaków turystycznych oraz budowę wielu schronisk [Kurek, 2007].

System pieszych szlaków turystycznych na terenie Polski początkowo kształtował się głównie w gó-
rach, a w mniejszym stopniu na nizinach [Stasiak i in., 2014]. W związku z rozwojem masowej tury-
styki w Polsce PTTK od lat 50. XX wieku rozpoczął się rozwój znakowanych szlaków turystycznych, 
także na innych obszarach. Według autorów w 1977 r. na terenie Polski było 20,4 tys. km znakowa-
nych szlaków turystycznych, z tego 4,7 tys. km (25%) stanowiły piesze szlaki górskie. Najdłuższą sieć 
szlaków na obszarach górskich posiadało województwo nowosądeckie (1,5 km), a obecnie posiada 
województwo małopolskie 3,4 tys. km pieszych górskich (www.stat.gov.pl). Do regionów charaktery-
zujących się dobrze rozwiniętą siecią szlaków pieszych w latach 1977–1989 należały także wojewódz-
twa katowickie (1005 km) i bielskie (963 km) – obecnie położone na terenie województwa śląskiego. 
Według GUS w 2017 roku górskie szlaki piesze górskie w Polsce liczyły 11,3 tys. km [podroze.onet.pl/
aktualnosci/szlaki-turystyczne-najdluzsze-w-malopolsce/z93g562].

Tematyka turystyki pieszej łączy się z pojęciem ruchu turystycznego. Jest to ogół czasowych i do-
browolnych podróży poza miejsce stałego zamieszkania, które są podejmowane w celu realizacji po-
trzeb poznawczych, rekreacyjnych, zdrowotnych i rozrywkowych [Gołembski, 2002]. Turystka piesza 
jest także związana z pojęciem walorów turystycznych, które są zespołem elementów pozaprzyrod-
niczych i części środowiska naturalnego oraz są interesujące dla turystów i decydują o atrakcyjności 
turystycznej [Kurek, Mika, 2007]. W przypadku szlaków pieszych najważniejszym elementem są wa-
lory przyrodnicze, ponieważ wędrowcy przemierzając szlak spędzają większość czasu w środowisku 
naturalnym.

WYNIKI BADAŃ

Walory Przyrodnicze Wisły

Walory krajobrazowe Wisły wpływają na jej dużą atrakcyjność przyrodniczą. Miasto jest zlokalizowa-
na całkowicie w Beskidzie Śląskim, który jest częścią zewnętrznych Karpat Zachodnich [Kondracki, 
2009]. Ze względu na położenie miasto cechuje się dużymi sumami opadów oraz długo utrzymującą 
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się pokrywą śnieżną [Kruczała, Ośrodka, 2007]. Góry charakteryzują się silnie rozczłonkowanymi pa-
smami (ryc. 3). Stoki nie są strome i w większości pokryte lasami mieszanymi. Pasma te rozdzielone 
są głęboko wciętymi dolinami. W większości ich dnem płyną potoki, by później w głównej dolinie 
Wisły utworzyć rzekę Wisłę. W mieście bierze swój początek rzeka Wisła, która tworzy się z 3 potoków 
– Białej Wisełki, która łącząc się z Czarną Wisełką dopływa do potoku Malinka i tworzy razem rzekę 
Wisłę. Występuje również wiele źródeł, co jest bezpośrednio związane z dogodną budową geologicz-
ną – przepuszczalnymi warstwami (godulska górna i istebniańska dolna) [Cienciała, 2007]. W Wiśle 
Czarne znajduje się zapora wodna tworząca zbiornik wody pitnej dla mieszkańców.

Fotografi a 1. Flisz karpacki w dolinie Białej Wisełki Fotografi a 2. Wschodnia część doliny Białej Wisełki z po-
tokiem Biała Wisełka

Źródło: S.Bujok, 2024

Zabudowania miasta skupione są w dolinach oraz na zboczach gór, a domy zlokalizowane są do wy-
sokości ponad 900 metrów n.p.m. (nie uwzględniając schronisk górskich). Wisłę z każdej strony ota-
czają góry. Jest to piękny krajobraz o wysokich walorach przyrodniczo – środowiskowych do upra-
wiania turystyki pieszej. Od wschodu miasto ogranicza jej najwyższy grzbiet górski pasma Baraniej 
Góry, od północy grzbiety górskie m.in. Malinowa, Malinowskiej Skały, Czupla i Czantorii, od zacho-
du grzbiet graniczny z Czechami biegnący m.in. przez Soszów Wielki, Cieślar i Stożek Wielki, a od po-
łudnia – grzbiet od Mrózkowa po przełęcz Kubalonka, przełęcz Szarcula i dalej w kierunku Karolówki 
[Drewniok, 2007].

Góry leżące w Płaszczowinie Śląskiej, a dokładniej Bloku Beskidu Śląskiego, w większości zbudowa-
ne są z fl iszu karpackiego (fot. 1), czyli naprzemiennie ułożonych warstw osadów (zwłaszcza piasku). 
Ze względu na budowę z materiałów podatnych na wymywanie i osuwanie występują na terenie Wi-
sły głęboko wcięte doliny potoków – m.in. Biała Wisełka oraz Czarna Wisełka, a także doliny o wiele 
szersze i większe np. Malinka, Jawornik [Kiereś, 2007]. Do najwyższych szczytów należą Barania Góra 
(1220 m n.p.m.), Malinowska Skała i Zielony Kopiec (oba szczyty sięgają 1152 m n.p.m.), Magurka 
Wiślańska (1140 m n.p.m.). Taki układ sprzyja rozwojowi turystyki pieszej. Na trasach można znaleźć 
wiele odsłoniętych skał, a także skały w kształcie grzybów np. „Równe” w dolinie Białej Wisełki zbu-
dowane z gruboziarnistego piaskowca istebniańskiego (fot. 1). Licznie występują również wychodnie 
skalne [Krop, Sosna, 1990].

Teren Wisły pierwotnie porastała Puszcza Karpacka. Współcześnie lesistość Wisły wynosi około 
70% i najczęściej występującymi gatunkami są: buk pospolity, jodła zwyczajna i świerk pospolity (fot. 
3). Warto zaznaczyć, że lasy są ważnym walorem naturalnym dla rozwoju turystki pieszej. Ponadto 
występuje tu Rezerwat Barania Góra oraz tereny włączone w Obszar Natura 2000.
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Fotografi a 3. Krajobraz przyrodniczy Wisły – zróżnicowanie gatunkowe lasów w dolinie Wisła Czarne

Źródło: S.Bujok, 2024

Rozmieszczenie szlaków turystycznych i ich typy

Góry Beskidu Śląskiego, z uwagi na wysokie walory przyrodnicze przyciągają turystów z różnych 
regionów Polski. Występuje tu wiele szlaków turystycznych wyznaczonych przez PTTK, takich jak: 
piesze, konne, spacerowe oraz ścieżki dydaktyczne. Każdy szlak pieszy w Wiśle rozpoczyna lub koń-
czy się blisko przystanków autobusowych i stacji kolejowych, dzięki czemu większość z nich jest łatwo 
dostępna dla turystów niezmotoryzowanych.

Rysunek 2. Rozmieszczenie szlaków pieszych górskich w Wiśle

Źródło: opracowanie własne 

Na terenie wiślańskiej części Beskidu Śląskiego znajduje się 146,4 kilometrów szlaków, które są po-
prowadzone po 125 kilometrach ścieżek i dróg (tab. 1, ryc. 2). Góry na terenie miasta są jednym z jego 
najważniejszych walorów turystycznych rozwoju turystyki pieszej [Dolnośląska Organizacja Tury-
styczna, 2006]. Przez teren Wisły przebiega jeden z najpopularniejszych szlaków długodystansowych 
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w Polsce. Rozpoczyna się on lub kończy w sąsiednim Ustroniu. Główny Szlak Beskidzki biegnie przez 
znaczną część polskich Karpat z zachodu na wschodu i liczy 500 kilometrów. W Wiśle tym szlakiem 
przejście jest możliwe od Czantorii Wielkiej przez Soszów Wielki, Stożek Wielki i Baranią Górę po Ma-
gurkę Wiślańską, gdzie trasa zwraca się w kierunku wschodnim. Wiślański odcinek tego szlaku liczy 
ponad 26 kilometrów. Pokonuje się na nim różnicę wzniesień 536 metrów. Najwyższy punkt to szczyt 
Baraniej Góry 1220 metrów n.p.m. (fot. 4), a najniższy to Przełęcz Beskidek 684 m n.p.m. Od strony 
Czantorii suma podejść wynosi 1497 metrów, a suma zejść 1219 metrów (ryc. 3). Podczas przejścia 
szlaku można skorzystać z usług dwóch schronisk PTTK (na Wielkim Stożku i Przysłop pod Bara-
nią Górą), a także jednego prywatnego pod Soszowem Wielkim. Idąc trasą można podziwiać widoki 
ze szczytów na okoliczne góry, a przy dobrej widoczności widać góry w Słowacji (fot. 5) oraz Tatry, 
a nawet Sudety z wieży widokowej zlokalizowanej na szczycie Baraniej Góry.

Fotografi a 4. Widok ze szlaku od strony południowej na szczyt Baraniej Góry z wieżą widokową

Źródło: S. Bujok, 2024

Drugim szlakiem czerwonym zlokalizowanym w Wiśle jest trasa z Przełęczy Salmopolskiej na Ma-
linowską Skałę. Liczy on 3,7 kilometra, a różnica wzniesień wynosi 218 metrów. Trasa ta jest bardzo 
często wybierana przez turystów ze względu na jej długość i widoki z Malinowskiej Skały. Znajduje 
się na niej wychodnia skalna, która dodatkowo uatrakcyjnia szczyt. Inne szlaki są również bardzo 
atrakcyjne, jak na przykład niebieski z Wisły Głębce na szczyt Kyrkawicy lub przez Dolinę Jawornik 
na szczyt Soszowa Wielkiego, czy z niebieski szlak z Dziechcinki do Kobyla Sałasz.

Rysunek 3. Profi l wysokościowy fragmentu Głównego Szlaku Beskidzkiego biegnącego przez Wisłę

Źródło: www.mapa-turystyczna.pl dostęp 30.04.2024
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Kolejnym szlakiem i jednocześnie jednym z najczęściej uczęszczanych jest niebieski szlak z przy-
stanku autobusowego Wisła Czarne Fojtula na Baranią Górę i dalej do punktu pod Karolówką. Biegnie 
on doliną Białej Wisełki, która przez kilka pierwszych kilometrów jest wyasfaltowana, a następnie 
zmienia się w górską ścieżkę. Po drodze mija się wodospad Kaskady Rodła, trasie towarzyszy szum 
Białej Wisełki. Szlak ten ma 11,9 kilometrów i jest jednym z najbardziej wymagających, ze względu 
na dużą różnicę wysokości 654 metrów (ryc. 4). Na szczycie Baraniej Góry znajduje się wieża wido-
kowa, z której rozpościera się widok w każdym kierunku (fot. 6). Schodząc ze szczytu Baraniej Góry 
można zatrzymać się w schronisku PTTK Przysłop.

Rysunek 4. Profi l wysokościowy niebieskiego szlaku z Wisły Czarne do – Pod Karolówką

Źródło: www.mapa-turystyczna.pl dostęp 30.04.2024

Fotografi a 6. Widok z wieży widokowej na Baraniej 
Górze w kierunku południowo-wschod-
nim

Fotografi a 7. Widok na Baranią Górę (po prawej) 
ze szlaku biegnącego od Magurki Wi-
ślańskiej

Źródło: S.Bujok, 2023     Źródło: S.Bujok, 2024

Przez Wisłę biegnie także fragment zielonego szlaku Straconka-Smerekowiec. Na terenie miasta liczy 
on łącznie 31,2 kilometrów i wchodzi na szczyt Malinowskiej Skały. Z kolei zielony szlak prowadzący 
przez zbocza Skolnitego na Soszów Wielki ma długość 8,9 kilometrów, w większości biegnie w lesie.

Najkrótszym szlakiem pieszym w Wiśle jest szlak zielony w Wiśle Jawornik. Często uczęszczanym 
szlakiem jest także czarny biegnący od przystanku autobusowego Wisła Czarne Zameczek do skrzy-
żowania przy Czarnej Wisełce, gdzie kończy się przy czerwonym szlaku. Biegnie on przez 4,9 kilo-
metrów doliną Czarnej Wisełki, która jest idealna dla każdego turysty, ze względu na nawierzchnię 
asfaltową. Wielu turystów wybiera ten szlak jako najkrótszą drogę prowadzącą w kierunku schroni-
ska PTTK Przysłop pod Baranią Górą. Różnica wzniesień po drodze to 553 metry. Wszystkie szlaki 
są bardzo malownicze, a ich długość waha się od 1,8 km do 26,2 km, z kolei różnica wzniesień wyso-
kości od 654 m do 2018 m (tab. 1). Niektóre trasy są chętnie odwiedzane w okresie letnim i wiosen-
nym, kiedy na pastwiskach widoczne są owce (szlak żółty od Małej Zapory przez grzbiet Cieńkowa 
prowadzący na Gawlasi).
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Oprócz szlaków pieszych górskich, które prowadzą głównie zboczami i szczytami najwyższych 
wzniesień, w gminie znajdują się również szlaki spacerowe, które są krótsze od górskich i wznoszą się 
na niższe szczyty (tab. 2). W Wiśle ich łączna długość wynosi 42 kilometry. Do najciekawszych należą 
szlak spacerowy czerwony ze stacji PKP Głębce przez Kobylą do przystanku Kopydło, czy Krzakoska 
Skała, z której rozciąga się rozległy widok na miasto oraz 6 kilometrowy szlak spacerowy zielony pro-
wadzący z Wisły Malinki Centrum na Wyrch Malinka, gdzie po drodze można podziwiać wodospad 
i widoki na część Wisły.

W Wiśle znajdują się też 2 ścieżki przyrodnicze dydaktyczne oraz wiele tras pieszych tematycznych, 
jak np. geologiczna, reformacji, architektury i Habsburgów. Oprócz szlaków pieszych na terenie mia-
sta znajduje się również część Transbeskidzkiego Szlaku Konnego oraz Karpackiego Szlaku Rowe-
rowego, będącego również częścią międzynarodowego szlaku Greenway Kraków-Morawy-Wiedeń 
oraz szlaki narciarskie – m.in. końcowy odcinek niebieskiego szlaku narciarskiego łączącego Zwardoń 
z Przysłopem (gdzie znajduje się schronisko PTTK) oraz żółty szlak biegnący od Przełęczy Salmopol-
skiej do Trzech Kopców Wiślańskich. Można więc zauważyć, że większość szlaków górskich w Wiśle 
jest zlokalizowanych na zboczach i szczytach gór, a tylko nieliczne odcinki są poprowadzone dolina-
mi. Warto dodać, że oprócz szlaków narciarskich w Wiśle znajdują się również trasy biegowe (m.in. 
na Jonidle i Kubalonce).

Tabela 1. Wykaz szlaków turystycznych górskich w Wiśle w 2024 roku

L.p.
Kolor 
szlaku

Szlak Długość
Suma 

podejść
Suma zejść

Różnica 
wysokości

Od Do w km w metrach

1 Czerwony Czantoria Wielka Magurka Wiślańska 26,2* 1497 1219 536

2 Czerwony
Przełęcz

Salmopolska
Malinowska Skała 3,7 325 109 218

3 Żółty Dworzec PKP Przełęcz Salmopolska 10,5 709 210 509

4 Żółty
Stacja PKP

Dziechcinka
Pod Wielkim Stożkiem 6,4 502 62 450

5 Żółty Stacja PKP Głębce Przełęcz Szarcula 4,8 321 112 311

6 Żółty Wisła Mała Zapora Gawlasi 8,5 647 66 578

7 Czarny
Przystanek autobusowy 

Gościejów
Wierch

Gościejów
4,1 363 20 348

8 Czarny Wisła Mała Zapora Stacja PKP Głębce 3,9 210 149 161

9 Czarny
Przystanek autobusowy 

Zameczek
Skrzyżowanie

przy Czarnej Wisełce
4,9 240 23 553

10 Niebieski
Przystanek autobusowy 

Fojtula
pod Karolówką 11,9 708 380 654

11 Niebieski Stacja PKP Głębce Kyrkawica 6,7 486 77 426

12 Niebieski
Stacja PKP

Dziechcinka
Kobyla Sałasz 6,2 406 84 332

13 Niebieski Dworzec PKP Soszów Wielki 6,7 499 48 466

14 Zielony Kiczory Smerekowiec 20,9 838 986 524

15 Zielony Malinowska Skała pod Karolówką 10,3 373 627 317
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16 Zielony Dworzec PKP Soszów Wielki 8,9 694 240 465

17 Zielony
Przystanek autobusowy 

Jawornik Centrum
Przełęcz Beskidek 1,8 240 9 240

RAZEM 146,4 kilometrów

*długość odcinka w granicach Wisły (łączna długość szlaku przebiegająca przez inną gminę wynosi 32 km),
Źródło: opracowanie własne

Tabela 2. Wykaz szlaków spacerowych w Wiśle w 2024 roku

L.p. Kolor szlaku Początek lub koniec Przez
Długość 

w kilometrach

1 Czerwony Dworzec PKS/Wisła Oaza Centrum 2

2 Czerwony Dworzec PKS/Wisła Oaza Skolnity 9

3 Czerwony Stacja Głębce PKP/Przystanek Kopydło Kobyla 5

4 Żółty Dworzec PKS/Wisła Centrum Bukowa 6

5 Niebieski Czarne Fojtula/Przystanek Malinka Spółdzielnia Cieńków 3

6 Zielony Przystanek Jawornik (pętla)
Przełęcz 
Beskidek

7

7 Zielony Przystanek Malinka Spółdzielnia/Malinka Centrum
Wyrch 

Malinka
6

8 Zielony Dworzec PKS/Wisła Kopydło Groniczek 4

Źródło: opracowanie własne

RUCH TURYSTYCZNY NA BARANIEJ GÓRZE

W celu ukazania turystyki pieszej w aspekcie pochodzenia turystów i odpowiedzi na pytanie skąd 
przyjeżdżają oni do Wisły, przeprowadzono badanie terenowe na Baraniej Górze. Wynika z niego, 
że największe natężenie ruchu turystycznego dziennego odbywa się w dni wolne od pracy, a zwłasz-
cza w weekendy. Wiele osób wybiera wyjście w góry nawet, kiedy warunki nie są zbytnio sprzyjające, 
co jest spowodowane zaplanowanym wcześniej pobytem w Wiśle lub okolicach.

W dniu badania 2 maja 2024 roku w godzinach od 9.30 do 12.30 na szczyt weszło 417 osób w ciągu 3 
godzin (co daje średnią 139 osób na godzinę). Liczba ta była sumą osób wchodzących na szczyt z kilku 
szlaków, również spoza granic Wisły, ale zdecydowana większość wybierała szlak od strony badanej 
gminy. Natomiast schodząc ze szczytu czerwonym szlakiem w kierunku schroniska PTTK Przysłop 
od 12.30 do 13.00 na Baranią Górę kierowało się kolejnych 137 osób. Można więc przypuszczać, że gdy-
by badanie trwało dłużej (zostało ono zakończone ze względu na silny wiatr i zmieniającą się pogodę), 
to natężenie ruchu turystycznego na szczycie byłoby większe. Można przyjąć, że liczba turystów, któ-
rzy weszli na Baranią Górę w dniu 2 maja 2024 roku wyniosła co najmniej 554 osób.

Najwięcej turystów zdobyło szczyt między 11.30 a 12.30 – 282 osoby. Po godzinie 12.30 liczono tu-
rystów jeszcze w drodze powrotnej (137 osób) ale już tylko na jednym z kilku szlaków prowadzących 
na Baranią Górę.

Na szczycie można było spotkać turystów indywidualnych, pary, rodziny z dziećmi w rożnym wie-
ku, grupy znajomych oraz grupy zorganizowane. Wiek turystów był bardzo zróżnicowany, dlatego 
można wnioskować, że szczyt ten jest dostępny i atrakcyjny prawie dla każdego turysty. Przeprowa-
dzono wywiady bezpośrednie z 1/3 uczestników, którzy weszli na szczyt. Uczestniczyło w nich 126 
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osób tj. 32% wszystkich turystów. Zapytano o miejsce zamieszkania, typ szlaku, którym wchodzili 
na szczyt, czas przejścia oraz poproszono o powód wyboru danego szlaku. Większość turystów (62%) 
pochodziła z województwa śląskiego – 78 osób, w tym najwięcej z obszaru Górnośląsko-Zagłębiow-
skiej Metropolii – 38 (tab. 3, ryc. 5). Z Małopolski przyjechało 15 turystów (12%), a z województwa 
mazowieckiego – 12 osób (10%). Z pozostałych województw pochodziło po kilka osób, zazwyczaj 
przybyli oni w grupie. Nie zaobserwowano turystów z niektórych województw w Polsce (opolskiego, 
podkarpackiego, podlaskiego, warmińsko-mazurskiego, wielkopolskiego, zachodniopomorskiego), 
(ryc. 5). W świetle wywiadów, można wysunąć wniosek, że największy ruch turystyczny na szlakach 
pieszych w Wiśle (na przykładzie Baraniej Góry) generują turyści z regionu, a zwłaszcza z w woje-
wództwa śląskiego, co może być bezpośrednio spowodowane krótkim dystansem i czasem dojazdu, 
dogodnym położeniem drogowym, dostępnością szlaków oraz infrastruktury turystycznej.

Tabela 3. Pochodzenie turystów wchodzących na Baranią Górę na podstawie wywiadów (2.05.2024)

Województwo Liczba osób %

dolnośląskie 3 2,4

kujawsko-Pomorskie 3 2,4

lubelskie 4 3,2

lubuskie 2 1,6

łódzkie 3 2,4

małopolskie 15 11,9

mazowieckie 12 9,5

pomorskie 5 4,0

świętokrzyskie 1 0,8

Razem województwa 48 38,1

śląskie

GZM 38 30,2

Konurbacja Rybnicka 17 13,5

Południowa część województwa 18 14,3

Pozostała część województwa 5 4,0

Razem województwo śląskie 78 61,9

Źródło: opracowanie własne na podstawie badań terenowych

Turystów zapytano o wybór szlaku/trasy oraz czas wejścia na Baranią Górę. Ponad połowa (ryc. 
6) zdecydowała się na pętlę przez szczyt, zaczynając od niebieskiego szlaku, by przejść przez górę 
do schroniska, a następnie czarnym szlakiem i wzdłuż drogi dojść do punktu wyjścia. Jako powód wy-
boru tej trasy najczęściej wskazywano jej polecenie przez znajomych, w internecie lub w przewodni-
kach. Ten szlak jest zalecany jako wejściowy, ze względu na jego stromość w ostatnim odcinku, gdzie 
lepiej turystom się wchodzi niż schodzi. Średni czas wejścia niebieskim szlakiem wyniósł 2 godziny 
24 minuty (tab. 4). Najszybszy czas przejścia tej trasy wyniósł jedną godzinę i 25 minut, a najdłuższy 
3 godziny i 30 minut.

 Drugim najczęściej wybieranym szlakiem był odcinek kilku szlaków (czerwonego, zielonego, nie-
bieskiego) od schroniska PTTK Przysłop, gdzie łącznie 26 turystów po noclegu udało się na szczyt 
osiągając średni czas 1 godziny (tab.4).
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Rysunek 5. Pochodzenie turystów zinwentaryzowanych na szczycie Baraniej Góry (2.05.2024)

Źródło: opracowanie własne na podstawie badań terenowych

Rysunek 6. Liczba turystów wchodzących na Baranią Górę według typu szlaku (2.05.2024)

Źródło: opracowanie własne na podstawie badań terenowych

Tabela 4. Liczba osób wchodzących na Baranią Górę i średni czas przejścia [N=126]

Szlak Liczba osób %
Średni czas 

wejścia
Długość [km]

Niebieski (Doliną Białej Wisełki) 74 55 02:24 7,3

Czarny i czerwony (Doliną Czarnej Wisełki) 7 5 02:31 9,1

Zielony/czerwony/niebieski (od schroniska PTTK Przysłop) 26 19 01:00 2,8

Czerwony i zielony (z Przełęczy Salmopolskiej) 7 5 02:53 8,6
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Żółty i zielony (przez Cieńków) 5 2 02:33 12,1

Czerwony (odcinek GSB z Kubalonki) 3 4 02:00 11,3

Szlak poza granicami Wisły 12 9 - -

Źródło: opracowanie własne na podstawie badań terenowych (2.05.2024)

Po kilka osób (7) wybrało szlak Doliną Czarnej Wisełki oraz z Przełęczy Salmopolskiej, gdzie czas 
przejścia drugiej trasy zajął o 22 minuty dłużej, mimo krótszego dystansu o 0,5 km. Żółtym szlakiem 
przez Cieńków przeszło 5 turystów, a odcinkiem GSB od Kubalonki tylko 3 osoby. Natomiast trasą 
spoza granic Wisły wchodziło 12 osób, co daje tylko 9% wszystkich turystów decydujących się na wej-
ście na drugi najwyższy szczyt Beskidu Śląskiego. Oznacza to, że z grupy osób, z którymi przeprowa-
dzono wywiad, aż 91% wybrało szlak z Wisły jako wejściowy na Baranią Górę. Jako powód wyboru 
danej trasy najczęściej wskazywali bliskość od miejsca zamieszkania lub kwatery, a także malowni-
czość szlaku (zwłaszcza niebieskiego biegnącego Doliną Białej Wisełki) oraz 4 duże parkingi (tylko 2 
z nich są płatne).

DYSKUSJA

Ukazane walory przyrodnicze lokują Wisłę w gronie małych miast górskich w Polsce o bardzo atrak-
cyjnej przestrzeni turystycznej i dużym potencjale szlaków pieszych. Już w latach 60 XX wieku Wisła 
była jednym z największych i najnowocześniejszych ośrodków turystycznych w Polsce [Hławicz-
ka, 1969], a w latach 70. i 80. XX wieku była zaliczana do znanych ośrodków o dużym potencjałem 
szlaków górskich [Stasiak i in., 2014]. Sieć szlaków jest gęsta, mimo to czasami można znaleźć rzadko 
uczęszczane ścieżki i niezwykle spokojne miejsca [Grabowski, 2018]. W Karpatach Polskich wystę-
puje wiele małych miast górskich o wysokich walorach turystycznych i krajobrazowych, szczególnie 
na Dolnym Śląsku, czy w Małopolsce [Więcław-Michniewska, 2011, Wyniki Badań..., 2019]. W wielu 
przypadkach występują na ich terenie lub w ich otoczeniu parki narodowe lub wody mineralne i ter-
malne przyciągające turystów. Wisła mimo, iż nie posiada terenów chronionych w formie parku naro-
dowego, nie jest także uzdrowiskiem, posiada nadal dużo pięknych i cennych przyrodniczo terenów 
o wyjątkowych walorach krajoznawczych [Hławiczka, 1969, Krop, Sosna, 1990]. Na terenie Wisły wy-
stępuje aż 17 szlaków pieszych górskich o łącznej długości 146,4 kilometrów. Znajdują się również trzy 
schroniska, które uatrakcyjniają turystykę pieszą, jednocześnie stanowią ważne miejsce odpoczynku. 
Trasy piesze w Wiśle biegną przez doliny, wzdłuż zboczy oraz grzbietami gór, dają także możliwość 
zaobserwowania dawnych śladów użytkowania polan śródgórskich w krajobrazie [Sobala, 2023a, b]. 
Jednym z najczęściej odwiedzanych i najatrakcyjniejszych szczytów w Wiśle jest Barania Góra, a naj-
częściej wybieraną trasą w celu jego zdobycia jest szlak niebieski, prowadzący od Wisły Czarne Fojtu-
la, gdzie średni czas przejścia wynosił 2 godziny 24 minuty. Według A. Dordy [2009] mając jeden dzień 
na poznanie Wisły najlepszym wyborem jest udać się na wycieczkę ścieżką przyrodniczą właśnie 
przez Baranią Górę, gdyż mija się źródła rzeki Wisły, muzeum turystyki górskiej, schronisko PTTK, 
a także poznaje środowisko przyrodnicze, przechodząc przez rezerwat “Barania Góra” oraz dolinę 
Białej i Czarnej Wisełki. Szlaki są dobrze oznakowane i dostępne dla turystów. Posiadają odpowiednie 
zaplecze w postaci parkingów, przystanków autobusowych lub stacji kolejowych. W świetle przepro-
wadzonych wywiadów Szlak na Baranią Górę wybierano z powodu rekomendacji w przewodnikach 
turystycznych oraz dzięki informacjom od znajomych i rodziny, a także ze względu na jego malow-
niczość i prowadzenie na najwyższy szczyt Wisły. Z kolei z badań J.Krupy i Ł.Stokłosy [2013] wynika 
także, że istotnym powodem wyboru trasy na Baranią Górę w Wiśle była dostępności do informacji 
w Internecie i w różnych przewodnikach, ułatwiających zorganizowanie wycieczki i wyjście na szlak.

W literaturze przedmiotu górska turystyka piesza jest rzadko opisywana w małych miastach. Naj-
częściej jest ona omawiana w odniesieniu do różnych parków narodowych [Warcholik, Semczuk, 2011, 
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Prószyńska-Bordas, 2013, Mokras-Grabowska, 2016, Rogowski, 2017] lub w kontekście spędzania cza-
su wolnego i aktywności fizycznej [Umiastowska, 2021, Zarzycki, Gruszka, 2021]. Z badań wynika, 
że jest ona ważnym elementem rozwoju funkcji turystycznej [Mika, 2004]. Piesza turystyka górska 
w Wiśle przyciąga turystów z całej Polski. Spoza regionu przyjeżdża około 38% ogółu uczestników 
(według dnia pomiaru na Baraniej Górze w dniu 2.05.2024 roku), a dzienna wielkość może obejmo-
wać ponad 0,5 tys. turystów. Pochodzenie turystów wskazuje na duże powiązania regionalne, ponie-
waż najwięcej osób – 72% pochodziło z województwa śląskiego. Jest to charakterystyczna cecha także 
na szlakach pieszych w innych obszarach górskich w Polsce np. na Dolnym Śląsku w obszarze Gór 
Stołowych, co potwierdzają badania M. Rogowskiego [2017]. Tam największą grupę stanowią turyści 
z regionu oraz z województw położonych relatywnie w bliskiej odległości [Wyniki badań..., 2019], 
a istotną grupą stanowią studenci [Zarzycki, Gruszka, 2021]. Podobne wyniki odnotowała J. Mokras-
-Grabowska [2016] w przypadku niżej położonych i łatwo dostępnych szlaków w Tatrzańskim Parku 
Narodowym. Te sam trendy potwierdzają W. Warcholik i M. Semczuk [2011] w przypadku górskiej 
turystyki pieszej w Pienińskim Parku Narodowym. W Wiśle prawie połowa przebadanych responden-
tów (aż 49%) przyjechała z największych miast Górnośląsko-Zagłębiowskiej Metropolii – GZM, a 51% 
z pozostałej części województwa, w tym 14% z południowej jego części. Wpływa na to dogodny układ 
dróg i niewielki dystans około 95 km z centrum Katowic. To sprawia, że ośrodek leży w zapleczu od-
działywania dużego obszaru metropolitalnego [Zuzańska-Żyśko, 2005a]. Podobne trendy zauważyła 
J. Mokras-Grabowska [2016] analizując turystykę pieszą w Tatrach, gdzie respondentami wywiadów 
terenowych byli mieszkańcy dużych miast.

Pomimo znacznego wpływu ruchu turystycznego na górskie środowisko przyrodnicze [Myga-Pią-
tek, Jankowski, 2009], społeczności Beskidu Śląskiego wykazują wysoki stopień akceptacji dla intensy-
fikacji lokalnego rozwoju turystyki, z uwagi na korzyści finansowe [Mika, 2013]. Ważny jest rozwijają-
cy się rynek pracy związany z usługami z sektora turystyki [Kłosowski i in., 2013] oraz przygraniczne 
położenie [Pytel, Sitek, 2003, Sitek, 2016]. Wisła to nowoczesny ośrodek turystycznym o wyspecjalizo-
wanej funkcji [Mika, 2004, 2013, Zuzańska-Żyśko, 2006, Tkocz i in., 2009]. Warto podkreślić, że funkcja 
turystyczna jest podstawą gospodarczą miasta [Zuzańska-Żyśko, 2005b], gdzie dominują małe firmy, 
a większość w 2023 r. związana była z usługami turystycznymi [www.stat.gov.pl]. Zimą działalności 
często związane są ze sportem, zwłaszcza z narciarstwem [Krzesiwo, 2023]. O rozwiniętej funkcji tu-
rystycznej świadczy fakt, iż na 1 mieszkańca Wisły przypadało 18 turystów korzystających z noclegów 
i przypadało ponad 2 turystów zagranicznych (4% udzielonych noclegów w 2022 r.). Górska turystyka 
piesza charakteryzuje się wyjazdami krótkoterminowymi, co potwierdzają badania w innych regio-
nach [Wyniki badań..., 2019, Zarzycki, Gruszka, 2021]. Ale wiąże się ona także z bazą noclegową, bo-
wiem niektórzy turyści przyjeżdżają z innych regionów Polski. W 2023 roku w Wiśle było dostępnych 
5,2 tys. miejsc noclegowych i wyraźnie widać wzrost obiektów o wyższym standardzie usług. W la-
tach 2012‒2023 liczba hoteli wzrosła do 14 (3,6 tys. miejsc noclegowych), udzieliły one ponad połowę 
wszystkich noclegów [www.stat.gov.pl]. Może mieć to związek z zagospodarowaniem infrastruktury 
zimowej i w konsekwencji atrakcjami sportowymi o zasięgu międzynarodowym. Jest to ośrodek o silnie 
rozbudowanej infrastrukturze turystycznej [Żemła-Siesicka, 2014]. Według badań K. Krzesiwo [2023] 
Wisła jest ważnym w Karpatach Polskich ośrodkiem narciarskim sklasyfikowanym na drugim miejsku 
po Zakopanym pod względem liczby urządzeń wyciągowych w 2020 roku i na trzecim miejscu pod 
względem ich zdolności przewozowej. Wyróżnia się także największą w Polsce liczbą narciarskich 
tras zjazdowych oraz ich długością (drugie miejsce w Polsce). Zatem jest to rozwinięty ośrodek o zróż-
nicowanych walorach przyrodniczych i wysokim zagospodarowaniu turystycznym, w tym w turysty-
ce pieszej.

WNIOSKI

Na podstawie przeprowadzonej analizy wnioskuje się, że Wisła posiada wysokie walory do uprawia-
nia turystyki pieszej i stwierdza się, że są to:
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•	 różnorodność środowiska geograficznego (góry, doliny górskie, doliny rzeczne),
•	 walory krajobrazowe (widoki górskie, panorama na Beskid Śląski, otaczające pasma górskie 

i doliny, polany leśne, wychodnie skalne, ostańce skalne)
•	 walory przyrodnicze (przyroda, lasy mieszane, szlaki leśne, fauna i flora górska). Wyniki badań 

dowodzą, że turystyka piesza i sieć szlaków turystycznych, w połączeniu z wysokimi walorami 
przyrodniczymi wpisują Wisłę w sieć ważnych w Polsce górskich ośrodków turystycznych o za-
sięgu krajowym. Jednocześnie to małe miasto leży w strefie oddziaływania silnie zurbanizowa-
nego województwa śląskiego oraz dużego dwumilionowego obszaru metropolitalnego, jakim 
jest Górnośląsko-Zagłębiowska Metropolia.
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