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MODUL PSYCHOLOGIA SPOLECZNA




Psychologia

spoteczna
a pokolenie Z

Czym jest psychologia spoteczna?




Kim sg osoby z |
. Pokolenie BB 1946-1964
pOkOlenla Z? Pokolenie X  1965-1980

Pokolenie Y (Millenialsi) 1981-1996
Pokolenie Z (Gen Z) 1995-2012




Gtowne

cechy
pokolenia Z

,-

* CYFRYZACIA

* Cyfrowi tubylcy (Digital Natives),
Generacja M (Multitasking), Generacja

* C (Connected Generation), czy Net
Generation. Dla przedstawicieli tego
pokolenia tzw. nowe

* technologie istniaty “od zawsze” — byty
czyms$ zwyczajnym i codziennym.



Problem: fonoholizm

Interakcje, relacje Problem: Wirtualny
i media A
spotecznodciowe swiat

Problem: FOMO




Czy
MOgeE
miec
FOMO?

Czy czesto nerwowo zerkasz na smarfona, by unikngé
poczucia dyskomfortu i strachu, ze nie jestes , na biezgco”?

Czy czesto i duzo dzielisz sie w mediach spotecznosciowych
najdrobniejszym wydarzeniem ze swojego zycia — wrzucasz
zdjecia jedzenia serwowanego w nowej, modnej knajpie,

zdajesz relacje z sobotniej imprezy, czy wyjazdu za miasto?

Czy po wrzuceniu tresci na social media towarzyszy jej
ekscytacja —ile lajkow i komentarzy dostanie moje zdjecie?

Czy uwazasz , ze wiedza na jakis temat nabiera znaczenia
dopiero wtedy, gdy pochwalimy sie nig w serwisie
spofecznoSciowym, bez tego nie przedstawia
wystarczajgcej wartosci?




Neuronietypowosc
neuroroznorodnosc

NORMA




Indywidualizm

Kryzysy psychiczne
Unikania ryzyka

Brak pogoni w wyscigu
SZCZUrow




INNE PODEJSCIE

Pokolenie Z a
nraca




KOMUNIKACJA Z
POKOLENIEM Z

Jakiej komunikacji potrzebuje
pokolenie Z?

Jak komunikuje sie pokolenie Z?

Skuteczna i nieskuteczna
komunikacja



